Nie lekcewa z zagro zenia. Zabezpiecz siebie i swoj g rodzin ¢!

Czym s a ,zanieczyszczenia elektryczne”?

Do niedawna osoby cierpigce na nadwrazliwos¢ elektryczng nie byty w stanie ustali¢
przyczyny swoich dolegliwosci, ani im zaradzi¢. Nadwrazliwo$¢ ta moze sie objawiaé
m.in. chronicznym zmeczeniem, depresja, bélami, utratg pamieci i bezsennoscia.
Najnowsze badania swiadczg o tym, ze przyczyng tych dolegliwosci u wielu ludzi sg
zanieczyszczenia elektryczne (,brudna energia elektryczna”).

Zanieczyszczenia elektryczne (,brudna elektrycznosc”) to ,szum” generowany w
przewodach elektrycznych przez powszechnie uzywane urzgdzenia elektryczne, sprzet
gospodarstwa domowego i linie wysokiego napiecia. Innymi slowy, jest to energia o
wysokiej czestotliwosci (od 4 kHz do 100 kHz), ktéra moze mie¢ negatywny wptyw na
nasz organizm.

To zrozumiate, ze zanieczyszczenia elektryczne nie wzbudzajg takiego zainteresowania,
jak inne formy degradacji srodowiska — np. zanieczyszczenia atmosfery i wody czy
hatas. Do niedawna nie umielismy zmierzy¢ ilosci szkodliwych zanieczyszczen
elektrycznych w naszych domach, szkotach i zakltadach pracy. Trudno jest zmierzyé
szkodliwe skutki czegos, co jest niewidoczne i pozbawione zapachu — zwtaszcza, jesli
sie zaktada, ze mamy do czynienia z czyms catkowicie bezpiecznym.

Nowe podej scie do problemu znanego od dawna

W istocie, pojecie zanieczyszczen elektrycznych nie jest wcale nowe. Nowos¢ polega na
tym, ze dzis zdajemy sobie sprawe z ich szkodliwego wptywu na znacznie wiekszg
grupe ludzi, niz dotad przypuszczano. Dzis filtr STETZERIZER™ (filtr Grahama-
Stetzera) i miernik STETZERIZER™ pozwala kazdemu zabezpieczy¢ siebie i swojg
rodzine przed szkodliwymi skutkami brudnej energii elektryczne;j.

Wiecej informaciji o filtrach STETZERIZER™i miernikach STETZERIZER™ Microsurge
mozna znalez¢ na wymienionych ponizej stronach internetowych. Zgromadzono tam
takze wiele innych interesujgcych materiatow, takich jak artykuty naukowe o tematyce
technicznej i medycznej oraz opisy zastosowan filtrow.

Zrodta informagii

www.stetzerizer.eu
www.ElectroMagneticHealth.org
www.electricalpollution.com
www.neilcherry.com
www.who.int/topics
www.icems.eu
www.emrpolicy.org




.Nie mamzadnych witpliwosci, ze obecnie najwaniejszymzrodiem zanieczyszcae
srodowiska jest pole elektromagnetyczb@iazam, ze jest to o wiele powazniejszy
problem niz globalne ocieplenie...”

(dr med. Robert O. Becker, autor ksigzki Cross Currents and the Body Electric).

Filtr STETZERIZER™

Firma GS Filters BV oferuje od niedawna europejska wersje filtra STETZERIZER™
(filtrow Grahama-Stetzera) oraz miernika STETZERIZER™ Microsurge. Jak wykazaty
badania, urzadzenia te mogg z duzym prawdopodobienstwem mie¢ znaczacy i
pozytywny wplyw na stan zdrowia uzytkownika. Filtr STETZERIZER™skutecznie
redukuje ilos¢ zanieczyszczen elektrycznych o wysokiej czestotliwosci, emitowanych
przez kable elektryczne; filtr wystarczy wigczyé¢ do gniazda sieci elektrycznej lub
rozdzielacza w domu, szkole lub biurze. Po wigczeniu do gniazda sieci elektrycznej,
reczny miernik STETZERIZER™ Microsurge pozwala zmierzy¢ skutecznosé
zainstalowanych filtréw.

Zasada dziatania

Konstrukcja filtru STETZERIZER™ oparta jest na teoriach elektromagnetyzmu
stworzonych 100 lat temu, zaadaptowanych do nowoczesnych zastosowan. Podobnie
jak filtry przepieciowe chronigce urzadzenia elektroniczne przed skokami
napiecia, filtr STETZERIZER™ zmniejsza amplitude skokéw napiecia w domowej
sieci energetycznej. Filtr ten jest szczego6lnie skuteczny w zakresie czestotliwosci od 4
kHz do 100 kHz. Zmniejszajgac natezenie skokdw napiecia o wysokiej czestotliwosci filtr
skutecznie redukuje ilos¢ zanieczyszczeh elektrycznych w srodowisku.

Filtr STETZERIZER™ pasuje do zwykiego gniazda sieci elektrycznej w domu, szkole i

biurze; posiada on atest bezpieczenstwa do uzytku w pomieszczeniach mieszkalnych,

szkolnych i biurowych. Ten wyjatkowy produkt jest niezwykle tatwy w instalacji, a dzieki
prostej funkcjonalnosci jest bardzo trwaty.

»Pola i promieniowanie elektromagnetyczne powodujg uszkodzenia DNA i zwiekszajg
Smiertelno$¢ komorek, a wiec stanowig wszechobecny czynnik genotoksyczny i
rakotworczy, zwiekszajacy prawdopodobienstwo zachorowania na choroby
nowotworowe, choroby serca, bezptodnos¢ i choroby neurologiczne oraz zwiekszajacy
$miertelno$é w populacjach ludzi. Zaden poziom tych zanieczyszczen nie jest
nieszkodliwy. Bezpieczenstwo moze zapewnic tylko zerowy poziom promieniowania.
Teza ta znajduje potwierdzenie w badaniach epidemiologicznych, w ktérych mierzono
reakcje organizmu na rézne dawki promieniowania.” (dr Neil Cherry (1946-2003),
Lincoln University, Nowa Zelandia)

Korzy $ci dla zdrowia

Nalezy podkreslic, ze filtr STETZERIZER™ nie jest panaceum na wszystkie wymienione
nizej dolegliwosci. Opisane nizej badania wykazaty jednak, ze u os6b wrazliwych na
podwyzszony poziom energii promieniowania elektromagnetycznego, zastosowanie
filtrow powoduje znaczacg poprawe jakosci zycia.



Objawy szkodliwego dziatania promieniowania o czestotliwosci fal radiowych (choroby
wywolywanej przez fale radiowe) to miedzy innymi:

Neurologiczne - bdle gtowy, nudnosci, trudnosci z koncentracja, nerwowosc,
zmeczenie, bezsennos¢, béle miesni i stawdw oraz skurcze miesni.

Sercowe - palpitacje, arytmia, niskie lub wysokie cisnienie, zadyszka.
Oddechowe - zapalenie zatok, bronchit, zapalenie ptuc, astma.
Dermatologiczne — wysypki, swedzenie, pieczenie, wypieki na twarzy

Okulistyczne - bdl i pieczenie oczu, ucisk w oczach i za oczami, pogorszenie widzenia,
katarakty.

Inne — problemy z trawieniem, odwodnienie, wadliwe dziatanie systemu
odpornosciowego, bole zebdw, pogorszenie zmystu wechu (zrédio: Arthur Firstenberg,
.No Place to Hide”, kwiecieh 2001).

Wyniki niedawnych badan potwierdzity skutecznos¢ filtrow STETZERIZER™ w zakresie:
zmniejszenia nasilenia objawow zwigzanych z nadwrazliwoscig elektryczna,
powodowang przez brudng elektrycznos¢; ! nalezg do nich: béle gtowy, ogdine
ostabienie, pieczenie oczu/ust, wypieki, astma, podraznienie skéry, pogorszony
nastroj, depresja i niepoko;.
poprawy regulacji poziomu cukru we krwi u chorych na cukrzyce? oraz
zmniejszenia nasilenia objawow stwardnienia rozsianego®

W raporcie Swiatowej Organizacji Zdrowia podano, ze od 1 do 20 przypadkéw biataczki

u dzieci moze by¢ spowodowanych dziataniem pola elektromagnetycznego.

(Swiatowa Organizacja Zdrowia, czerwiec 2007 r.)

,...nawet 50% wszystkich ludzi moze cierpie¢ na nadwrazliwosé [elektryczng]”
(dr M. Havas, Trent University, Kanada).

Zalecany sposob u zycia filtrow

! Havas, M. i Olstad, A. Power Quality Affects Thac Wellbeing and Student Behavior in Three

Minnesota Schools. Sci Total Environ (2008), d@i:1D16/j.scitotenv.2008.04.046

% Havas, M. (2008) Dirty Electricity Elevates Blo8dgar Among Electrically Sensitive Diabetes and
May Explain Brittle Diabetes. Electromagnetic Bigjoand Medicine, 27:2, 135-146.

® Havas, M i, Stetzer, D. (2004). Graham/Stetikens Improve Power Quality in Homes and Schools,
Reduce Blood Sugar Levels in Diabetes, MultipleeBidis Symptoms and Headaches. Int. Scientific
Conference on Childhood Leukaemia, Londyn, 6—10§mia, 2004.



W typowym europejskim domu zaleca sie zainstalowanie 15 filtrow STETZERIZER™,
chronigcych mieszkancéw przed szkodliwym dziataniem brudnej energii elektryczne;.
Aby zapewni¢ optymalne dziatanie filtrow, zaleca sie uzycie miernika STETZERIZER™
Microsurge, pozwalajgcego monitorowac skutecznosé zainstalowanych filtréw. Miernik
pozwala zmierzy¢ ilos¢ energii o wysokiej czestotliwosci. Nalezy pamietac, ze rézne
osoby moga wykazywac rozny poziom wrazliwosci na brudng energie elektryczng. Jak
wykazaly doswiadczenia, wskazanie miernika powyzej 30 jednostek oznacza, ze nalezy
bezwzglednie zainstalowaé wiecej filtréw. Jesli wskazanie przekracza 20, dodatkowe
filtry prawdopodobnie beda mie¢ korzystny wptyw na stan zdrowia mieszkancow. W
niektorych miastach mozna skorzysta¢ z ustug konsultanta, ktory zmierzy ilos¢
elektrycznych zanieczyszczen w domu, szkole lub biurze. Wiecej informacji u dilerow.

,Zanieczyszczenia elektryczne i zwigzane z nimi problemy zdrowotne to fakt.
Skutecznosc filtru elektrycznego Grahama-Stetzera... to réwniez fakt, a miernik
Grahama-Stetzera... rzeczywiscie mierzy poziom zanieczyszczen elektrycznych.” (dr B.
Art Hughes, inzynier energetyk).



